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Synopsis

Aprende paso a paso un sistema fAjcil y simple para tener el hogar ordenado, limpio y confortable
que tA? y tu familia os merecA®is. AjEn sA lo 30 dA asy con la mA nima dedicaciA nlEmociA nate
porque conseguir el hogar que mereces, es fAjcil, fIAOxible y verAjs la diferencia en muy pocos

dA as: 4 ¢Se acabA el desorden generalizado.a ¢Tu cocina lucirA;j limpia y recogida.a ¢AcabarAjs
con tus montaA as de ropaa ¢Tus muebles serAjn realmente funcionales.a ¢No necesitarAjs
ponerte corriendo a limpiar antes de recibir visitas.a ¢El espacio de tu casa se ampliarA;.a ¢Tus
hijos disfrutarAjn mAjs de sus juguetes y su propio espacio. & ¢Cuando te llegue una visita por

sorpresa, no te sentirAjs agobiada. & ¢AhorrarAjs tiempo y dinero.
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Customer Reviews

Conozco el trabajo de Azucena Caballero desde hace algA°n tiempo, por lo que tenA a muchas
expectativas de este libro.Lo comprA© hace dos noches y estoy a punto de terminarlo. No sA lo no
me decepcionA , sino que me estA;j ayudando a abrir mi visiA n y me estA; brindando el sistema
que me hacA a falta para mantener la organizaciA n de mi hogar.Aunque generalmente mi casa se
mantiene limpia y ordenada - aun teniendo tres niA os menores de seis aA os que aprenden sin

escuela - este libro me estAj mostrando la manera de establecer rutinas eficaces y duraderas que



me permitan mantener ese orden constantemente, sin consumir toda mi energA a en intensos
maratones y conservando lo mAjs valioso que tengo: mi tiempo. Una de las frases que
continuamente repite es: "maratones, no; rutinas, sA "MAis que un libro, A©ste es un manual paso
a paso que puede consultarse una y otra vez. En A®I encontrarAjs la manera de tomar las riendas
de tu propio hogar y hacer que todo se mantenga marchando fluidamente. El libro estAj escrito de
una manera muy prAictica, concisa y amena; es fAicil regresar y consultar una y otra vez lo que
sea necesario. Azu tambiA®n nos comparte varios enlaces a imprimibles que nos ayudarAjn en
ese proceso, ademA|s de bastantes tips en diversas Ajreas del mantenimiento del hogar.Lo que
mAjs me ha gustado de este sistema, es que yo puedo adaptarlo a mis propias necesidades. Un

sistema que toda ama de casa deberA a conocer y poner en prAjctica.

En este libro vienen varios mAGtodos estupendos para organizarse - poco a poco y sin estrACs -;
con sus rutinas y pasos es sencillo mantener tu hogar en orden.Lo recomiendo para todos los que
deseen ordenar por fin aquellos rincones de su casa que llevan varios aA os sin despejarse, o
simplemente para los que quieran mantener lo organizado - tarea a veces mAjs difA cil que la

propia organizaciA n.

Organiza tu Hogar en 30 DA as (Spanish Edition)Cuando se escribe con sencillez e inteligencia,
resulta fAjcil comprender los contenidos. En esta guA a, aprendo con facilidad que organizarse es
realmente sencillo, y que no hay excusas para continuar con lo que realmente deseas... A veces
nos excusamos en que "nuestra pareja”, "nuestra madre", etc. Sin embargo continuar con tus

proyectos, unicamente depende de tA .

Tengo un negocio online y 2 hijas, un esposo y un perro, a pesar de que las tareas domesticas las
hacemos entre todos habia momentos que sucumbiamos al caos, o que la casa parecia un campo
de batalla, es un mAGtodo que aplica para hombres o mujeres, casados o que vivan solos,

solteros, cosas de sentido comA®n pero que no aplicamos normalmente, te lleva de la mano y vale

100% la pena la compra

Ha sido la oportunidad para organizarme y estar mAjs tranquila, con la casa como a mA me gusta

gracias a rutinas y estrategias sencillas. No hay que perdAGrselo.

He tenido la oportunidad de implementar este mA©todo y me ha resultado muy fAjcil y



cA modo.HabA aleA do otros, pero no me aclaraba, no conseguA a compartimentar mi hogar en
zonas ni asumA a correctamente las rutinas propuestas.En cambio, Organiza tu Hogar en 30

dA as me ha proporcionado los horarios, la distribuciA n de tareas, y mA|s ideas organizativas de
las que necesito aplicar, todo con tal facilidad, que puedo decir que en menos de un mes mi hogar
parece otro.Cuando llegue al dA a 30, habiendo limpiado hasta el A%timo rincA n olvidado de mi
piso, No me va a parecer que empiezo de nuevo, porque todo va a seguir limpio y ordenado y serA;
aA°n mAjs fAicil y rAjpido que la primera vez.Creo que esta ha sido la primera vez en mi vida que

me ha apetecido ponerme a limpiar y ordenar.

Compren este libro, es lo mejor que pueden hacer para organizarse. Yo estuve perdida e invertA
dinero en otros mA®todos y nada como este libro. Azucena ademAijs es una mujer genial que tiene
toda una filosofA a de vida y te apoya en todo, te da coaching, es genial. Mi casa ha cambiado y
ahora no me da miedo saber que alguien va a llegar de improvisto.No solo cambia la casa sino

tambiA®n tu, te quitas como 20 bolsas de encima y sabes que estas haciendo lo que debes hacer.

Realmente me gustA mucho el libro, la autora nos guA a a travA©s de un mA©todo sencillo para
aprender a organizarnos mejor en el hogar.Soy una persona que esta la mayor parte del dA a
ocupada en mi trabajo base y como freelance, asA que siempre encuentro una excusa para no
hacer las labores del hogar.Pero aquA encontre la soluciA n perfecta.Lo recomiendo ampliamente,
yo quede convencido con las pAjginas que ponen en de adelanto.

Download to continue reading...

Organiza tu Hogar en 30 DAfA as (Spanish Edition) Dias Y Dias De Poesia (Cassetter and Book)
(Spanish Edition) Dias Y Dias De Poesia / Song Tapes Educacion Emocional en el hogar.
Imagenes para reflexionar 1: Educamos para la VIDA (Coleccin EDUCACIN EMOCIONAL EN EL
HOGAR) (Volume 2) (Spanish Edition) Familias / Families: Historia de la sociedad espanola de final
de la Edad Media a nuestros dias / History of Spanish society at the end of the Middle Ages to the
present d (Spanish Edition) On Independence Day/el Dia De La Independencia (Holiday
Happenings/Sucesos De Dias Festivos) (Spanish Edition) Dieta Para Bajar el Colesterol: Las
Mejores Recetas Para Bajar el Colesterol en 30 Dias y Sin Medicamento (Spanish Edition) 95
Recetas de Comidas y Licuados para Aumentar la Masa Muscular en Menos de 7 dias: No Espere
Mas para Aumentar su Masa Muscular (Spanish Edition) GUIA COMPLETA De
FISICOCULTURISMO PARA ESCULPIR TU CUERPO: 60 DIAS PARA QUEMAR GRASAS y
REDISENARTE COMPLETAMENTE (Spanish Edition) El maldito verano del 98: Los 112 dias de la


http://ebooksreps.com/en-us/read-book/5lvry/organiza-tu-hogar-en-30-días-spanish-edition.pdf?r=BCFgqQjBr%2BjO7jwopq1WZhRvhzG0vXQ5f8E3av4pErcqlg5OFWXreEA8DWftnKNu

guerra con los Estados Unidos (Coleccion Historia viva) (Spanish Edition) Cuentos para los nueve
dias de la semana: Solo apto para nacidos a partir del 30-02-1888 (Spanish Edition) Tengan un
Nuevo Hijo Para el Viernes: Como Cambiar la Actitud, el Comportamiento y el Caracter de su Hijo
en 5 Dias = Have a New Kid by Friday (Spanish Edition) La suma de los dias (Spanish Edition)
Ayuno MAfAgico. Disciplina para cuerpo y mente. Claves para ayunar (Diez aAfA os mAfAjs
joven en sAfA lo 21 dias) (Spanish Edition) Cuatro dias de enero (Best Seller (Debolsillo)) (Spanish
Edition) Cinco dias de octubre (Best Seller (Debolsillo)) (Spanish Edition) Buenos Dias, Pereza
(Atalaya) (Spanish Edition) Curso completo ingles para latinos (Ingles en 100 Dias) (Spanish
Edition) 33 Dias Hacia Un Glorioso Amanecer (Spanish Edition) AlimentaciAfA n Turbo para activar
el metabolismo mas rebelde: programa de 21 dias para bajar de peso y medidas (Spanish Edition)

Dmca


http://ebooksreps.com/en-us/dmca

